CJD Homburg / Saar gemeinnutzige GmbH
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CiD HomburgSaar gGmbH

Mend 1 Mentd 2
Mittagessen Mittagessen
Tagessuppe Tagessuppe
Montag Vegetarische Maultaschen Vollkornspaghetti mit KisegemiisesoRe,
08.03.2010 TomatenbasilikumsoRe und Salat und Salat
Fruchtjoghurt Frischobst
Tagessuppe Rettichrohkost
Dienstag Gemiusefrikadelle mit Kartoffeln Gemiisesteak mit Currysolie,
und Karottengemiise mit Vollkorngemiisereis und Salat
09.03.2010 Obst Obst
Rohkostauswahl Rohkostauswahl
Mittwoch Pichelsteiner Eintopf Gemiseeintopf mit vegetarischer
10.03.2010 und Brot Einlage und Brot
Pudding Obstauswabhl
Tagessuppe Tagessuppe
Donnerstag Schweineriicken in WaldpilzsoRe Gemisekartoffelauflauf mit Salat
11.03.2010 mit Nudeln und Salat Obstauswabhl
Obstquarkspeise
Tagessuppe Tagessuppe
Geb. Fischfilet Rihrei mit Spinat
Freitag mit Vollkornreis und Salat und Salzkartoffeln
Obst Obst
12.03.2010




